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OBSERVAR, habilidade que uma vez fortalecida na Primeira Infância e exercitada ao longo da vida, é condição para reconhecer os impactos das ações, das escolhas 
e do trabalho na própria vida, na da comunidade e na natureza. Experiências vividas em relação à observação, com foco em praticar à atenção, a buscar o sentido 

das coisas, a conexão e respeito entre as pessoas estão ligadas à formação de comportamentos 
colaborativos e de valorização do trabalho, temas importantes na EDUCAÇÃO FINANCEIRA. 

 
MÚSICA OBSERVAR 
 (Marcelão e Zé Herique) 
 
Lá lá lá lá lá  
Lá lá lá lá lá lá lá lá lá  
Lá lá lá lá  
Lá lá  
Lá lá lá lá lá lá lá lá  
 
E roda roda 
É tempo de observar  
Para, respira, se liga 
Chama os amigos para brincar  
 
E roda roda 
É tempo de observar 
Para, respira, se liga 
Chama os amigos para brincar  
 
Da nuvem lá no céu posso ver um 
elefante  
Saindo do mar, um grande peixe 
falante 
Árvores e bichos pra cuidar 
Para o mundo mais doce deixar 
  
O que vou ser,  
Quando crescer 
Um carteiro motorista,  
uma astronauta baterista 
Tudo posso, basta querer  
E  aprender como fazer 
  

 
 
 
De mãos dadas na ciranda 
Crianças diferentes  
Alegres e fortes 
Espalham sementes  
Que fazem da vida um lugar 
Um  lugar muito melhor 
 
E roda roda 
É tempo de observar 
Para, respira, se liga 
Chama os amigos para brincar 
 
E roda roda 
É tempo de observar 
Para, respira, se liga 
Chama os amigos para brincar  
 
O que preciso para observar 
Terra, céu e mar  
Tempo pra sonhar e realizar 
E muitos amigos para ajudar 
 
E roda roda 
É tempo de observar 
Para, respira, se liga 
Chama os amigos para brincar 
 
 
 
 

 
 
 
E roda roda 
É tempo de observar 
Para, respira, se liga 
Chama os amigos para 
brincar  
 
Lá lá lá lá lá  
Lá lá lá lá lá lá lá lá lá  
Lá lá lá lá  
Lá lá  
Lá lá lá lá lá lá lá lá 
 
Lá lá lá lá lá  
Lá lá lá lá lá lá lá lá lá  
Lá lá lá lá  
Lá lá  
Lá lá lá lá lá lá lá lá 
Lá lá lá  
Lá lá lá lá lá lá lá  
Lá lá lá  
Lá lá lá lá lá lá lá lá 
  
 

 
 

História: OBSERVAR com Chapeuzinho Vermelho (Adaptação de André 
Curvello) 
Olá Pessoal! Olha quem está aqui conosco, a Chapeuzinho Vermelho!  
Certo dia, sua mãe, antes de sair para o trabalho, pediu para 
Chapeuzinho levar os pães que ela tinha preparado, à noite, na casa da 
sua vovó. Chapeuzinho fazia isso toda semana, assim ajudava a família. 
As casas não eram distantes e o caminho bem conhecido da menina. E, 
por isso ela se sentia segura, porque tinha sempre por perto seus amigos 
passarinhos, borboletas, macaquinhos. 
Dessa vez, um barulho chamou à atenção de Chapeuzinho. O que será?  
A menina ficou atenta, olhou o entorno, e observou um movimento 
vindo do bosque. Atrás das árvores viu um lobo. Logo, ele puxou 
conversa, querendo saber para onde ela estava indo e o que levava na 
cesta. 
Chapeuzinho, que é boa observadora, percebeu que o lobo era muito 
falante e estava se fazendo de simpático. Mas ele tinha cara de LOBO, 
cheiro de LOBO, orelhas de LOBO. Ela não se deixou enganar. Lembrou 
das recomendações da sua mãe para não falar com estranhos; e do seu 
compromisso de levar os pães para a avó, conforme o combinado.   
Então ela não deu conversa e continuou seu caminho observando os 
desenhos nas nuvens lá no céu, as árvores gigantes...,imaginando coisas 
que era capaz de fazer . Afinal, como sua mãe dizia, tudo podia ser, o 
importante era querer e aprender como fazer. 
Finalmente, Chapeuzinho chega na casa da avó, depois de muitos beijos, 
conta sobre o encontro com o lobo. A avó tomou um susto e quis saber 
mais sobre o acontecido. Chapeuzinho disse que percebeu o perigo e se 
afastou. A avó elogiou a atitude da menina de estar sempre atenta aos 
riscos. E disse também, o quanto é importante observar, para apender 
coisas novas e fazer melhores escolhas.  
Enquanto conversavam arrumaram os pães e geleias para serem 
vendidos. Ufa! Tudo arrumado. Era hora do delicioso lanche que a vovó 
preparou e depois sair para brincar com os amigos. 
Então, crianças, vocês estão atentas e observando tudo o que acontece 
como a Chapeuzinho? Vamos chamar os amigos para brincar de 
observar! 
 

Fonte Wikipedia: Chapeuzinho Vermelho é um conto de fadas, publicado 
pela primeira vez por Charles Perraut e depois pelos Irmãos Grimm. 
. 
Wikipedia. 


